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OBIETTIVI FORMATIVI: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 

professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare 

e la medicina di genere 
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ABSTRACT: Il corso ha lo scopo di trasmettere ai corsisti le informazioni necessarie per fare proprio e attuare da subito nel 

proprio studio un protocollo terapeutico elastodontico-funzionale informazionale (Metodo Mastrangelo) che permette la 

riabilitazione della funzione linguale, respiratoria e occlusale per l’assenza di recidive ortodontiche. Oggi, infatti, sempre di più si 

utilizzano, dopo un trattamento ortodontico, contenzioni a vita . Essendo l’occlusione integrata in un contesto olistico 

ortodonticoposturale (come le nuove linee guida Ministeriali in termini ortodontico-posturali del 2017 ci hanno confermato e 

certificato a livello scientifico) devono essere utilizzate terapie Elastodontiche che agiscano nella prevenzione delle recidive 

ortodontiche. L’importante e decisivo ruolo della corretta funzione linguale e respiratoria sono attori primari nella prevenzione 

delle stesse recidive. La corretta funzione linguale, infatti, è in grado di riabilitare il sistema craniocervicomandibolare attraverso 

un reset dell’equilibrio neurosensoriale e muscolare, rendendo stabile nel tempo il risultato ortodontico ottenuto. Fondamentale 

oggi per l’ortodontista è conoscere tutti i recettori posturali che si interfacciano con la stabilità dell’occlusione. Tale equilibrio 

ottenuto permetterà al sistema cibernetico uomo di vivere in assenza di dolori acuti e cronici (cervicalgie, dorsalgie, cefalee, 

lombalgie ecc) che tediano la qualità e il benessere della nostra vita conseguendo una postura ottimale. Il corso è rivolto  agli 

odontoiatri  e ortodontisti , che già utilizzano il dispositivo  elastodontico ma con altalenanti o non convincenti risultati e che 
vogliano comprenderne il perché . 

TITOLO: CORSO BASE DI ORTODONZIA ELASTODONTICA 
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PROGRAMMA: 

Sessione teorica: 

 Evoluzione funzionale dell’ortodonzia 

 Importanti differenze tra ortodonzia funzionale e funzionale informazionale. 

 Uomo essere cibernetico immerso in un contesto olistico intracorporeo e extracorporeo 

 Perché intraprendere più precocemente possibile un trattamento funzionale linguo-ortodontico-posturale 

 Corretta e efficace comunicazione tra ortodontista e piccolo paziente dal punto di vista motivazionale 

 Benefici di una terapia precoce elastodontica rispetto a una terapia tardiva 

 Correlazioni tra crescita, occlusione e postura 

 Paziente in crescita, paziente adulto: Come comportarsi 

 Cause delle malocclusioni scheletriche e dentali: Non più genetiche ma funzionali intrauteriniche e all’atto del parto 

 Analisi approfondita dei parametri occlusali, deglutitori e respiratori 

 Perché la deglutizione atipica e la respirazione orale e le malocclusioni sono in grado di disfunzionalizzare il sistema 

craniocervicomandibolare e la postura in toto 

 Correlazioni tra malocclusioni e scoliosi idiopatica: Come comportarsi ortodonticamente? 

 Benefici della terapia elastodontica: Perché la terapia elastodontica influenza la dimensione verticale muscolare e 

occlusale, la distanza intercanina, e la curva di Spee e Wilson 

 Engramma motorio ortodonticoposturale generato dal dispositivo: Differenze tra Memoria a breve termine e a lungo 

termine. 

 Perché i casi trattati esclusivamente con terapie meccanicistiche o terapie invisibili necessitano di contenzioni 

ortodontiche a vita La deglutizione atipica: Diagnosi e terapie 

 Come utilizzare in maniera efficacie le terapie invisibili(allineatori) o le terapie meccanicistiche senza avere recidive 

ortodontiche 

 Discussione finale e domande dei colleghi 

Sessioni pratica: 

 Come evitare le recidive ortodontiche, oggi molto diffuse: Metodologia terapeutica Mastrangelo (Postural orthodontic 

therapy) con l’ausilio di nuovi protocolli terapeutici di  Elastodonzia personalizzata AMCOP  acclarate da evidenze 

scientifiche . 

 

 
CURRICULUM VITAE RELATORE: 

Dr. Giuseppe Mastrangelo 

Nato a Bari il 19/6/1963, laureato in Medicina e chirurgia presso l’Università di Parma, specializzato in 

Odontostomatologia con 50/50 e lode presso l’Università di Bari, perfezionato in Posturologia; dopo 

numerosi corsi di perfezionamento ortodontici in trentatre anni di carriera, ha approfondito la materia 

ortodontico-funzionale e linguo-posturale valutando le malocclusioni scheletriche come espressione 

terminale di una problematica linguo-osteopatica-podalica craniale per evitare le recidive ortodontiche e per 

curare le sindromi posturali semplici e complesse.  Ospite di trasmissioni televisive in Italia sulla materia 

ortodontico-posturale. Svolge corsi specifici sulla materia ortodontico- posturale ed ha sviluppato una 

Metodologia Scientifica, certificata e depositata, nella risoluzione delle problematiche linguo-ortodontico-

posturali per l’assenza di recidive. Autore del libro “Le recidive ortodontiche in termini olistici”. Svolgo la 

propria attività professionale esclusivamente per Ortodonzia e Postura a Lecco, Andria, Bari. 

 


